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Tafeltje Dekje biedt mensen in de gehele Bommelerwaard de mogelijkheid
om een warme of een koelvers maaltijd thuisbezorgd te krijgen. Deze
dienstverlening is bestemd voor mensen die door omstandigheden voor
korte of lange tijd niet in staat zijn zelf hun boodschappen te doen of te
koken.

Voor de uitvoering van Tafeltje Dekje is een stichting actief. Deze stichting
kent een eigen bestuur en regelt onder andere de werving en codrdinatie
van de vrijwilligers die de maaltijden bezorgen.

Er wordt bezorgd in de plaatsen:

Aalst Brakel Bern

Bruchem Delwijnen  Nederhemert Noord
Gameren Kerkwijk Nederhemert Zuid
Nieuwaal Poederoijen Zuilichem

Zaltbommel Hedel Ammerzoden
Kerkdriel Velddriel Alem
Rossum Well(seind)

Warme maaltijd

Wanneer u de warme maaltijd rond het middaguur wilt gebruiken, kunt u
het best gebruik maken van de warme maaltijd-service van Tafeltje Dekje.
De maaltijd wordt met zorg bereid in de keuken van Zorgcentrum ’t Slot in
Gameren en wordt rond het middaguur warm in een daarvoor bestemde
geisoleerde cassette bij u thuisbezorgd. De maaltijd kan meteen worden
genuttigd, maar de speciale cassette houdt de maaltijd gedurende langere
tijld warm.

De inhoud van deze cassette kan niet later in de magnetron worden
opgewarmd.




Koelvers maaltijd

Gebruikt u de warme maaltijd liever aan het eind van de dag dan is een
koelvers maaltijd misschien iets voor u. Deze maaltijd wordt ook rond het
middaguur bezorgd, maar deze wordt gekoeld in een thermobox bij u
bezorgd. Deze kunt u op uw gewenste tijd in de magnetron verwarmen en
nuttigen.

Deze maaltijd wordt evenals de warme maailtijd traditioneel gekookt, maar
wordt na de bereiding direct gekoeld in een speciale koelkast, die ervoor
zorgt dat de maaltijd in korte tijd van 90°C naar 4°C wordt teruggebracht.
Door deze korte tijd van koelen blijven de voedingswaarden en de
vitamines behouden.

De maaltijden worden verpakt in een kunststof verpakking en moeten bij
ontvangst direct in de koelkast worden geplaatst. In de koelkast bij
maximaal 7°C zijn de maaltijden 48 uur houdbaar.

Maaltijden van 't Slot zijn niet alleen lekker en vers bereid, de receptuur en
samenstelling voldoen ook aan de Richtlijnen Goede Voeding van de
Gezondheidsraad.

De voedingswaarde van alle gerechten is door Food Quality Research
gecontroleerd met de Voedingswaarde Check.
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Voedingswaarde Check Check

Maakit kwaliteit zichthaar

Aa n melden Eenvoudig Verantwoord Kiezen

U kunt zich telefonisch of schriftelijk aanmelden via de receptie van 't Slot
als u van Tafeltje Dekje gebruik wilt maken. Na aanmelding voor digitaal
bestellen ontvangt u een welkomstmail met klanthummer.

De contactpersoon van st. Tafeltje Dekje neemt later contact met u op.
Deze kan u ook nadere inlichtingen verstrekken.

Bij een aanmelding zullen de volgende gegevens gevraagd worden:

- Persoonlijke gegevens

- Bankrekeningnummer

- Dieet

- Contactpersoon



U kunt kiezen voor een complete maaltijd (voor- hoofd- en nagerecht),
maar u kunt ook een voor-, hoofd- of nagerecht weglaten.

Menulijst

De menukeuze moet altijd een week van tevoren worden ingevuld.

Wij geven er de voorkeur aan dat u (eventueel met hulp) digitaal bestelt,
om fouten te voorkomen. U krijgt dan toegang tot een portaal op internet.
Bij keuze voor bestelling op papier wordt de bestellijst wekelijks op
donderdag bij u bezorgd. De ingevulde menulijst kunt u met de vrijwilliger
die de volgende maaltijd komt brengen meegeven.

Bijdrage (subsidie) voor de maaltijd vanuit de gemeenten

De Gemeente Zaltbommel verstrekt een tegemoetkoming in de kosten van
de maaltijd wanneer u niet meer in staat bent zelf voor de maaltijd te
zorgen. Ook wordt gekeken naar de hoogte van uw inkomen.

Wanneer u in aanmerking wilt komen voor deze tegemoetkoming kunt u
contact opnemen met de gemeente Zaltbommel, tel 140418. U kunt dan
vragen naar het WMO-loket.

De Gemeente Maasdriel verstrekt geen tegemoetkoming in de kosten van
de maaltijd.

Betaling

U ontvangt maandelijks een factuur over de door u afgenomen maaltijden.
Het heeft de voorkeur dat u gebruik maakt van een automatische
afschrijving d.m.v. een machtiging zodat de betaling automatisch door ons
geincasseerd kan worden.

Indien u de rekening zelf per keer wilt betalen, dient u deze binnen 14
dagen na ontvangst van de factuur te voldoen.
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Contactpersoon Tafeltje Dekje
Keuken ‘t Slot
Ridderhof 1
5311 CM Gameren
Tel: 0418- 561 451
E-mail : keuken@slotgameren.nl




